
Bücher

Bücher über Aikido auf Deutsch





Terry Dobson - Aikido - Tanz des Lebens


Ein tolles Buch mit sehr schönen Fotos





Dave Lowry - Pinsel und Schwert. Vom Geist der Kampfkünste


Ein tolles Buch von einem vielseitigen Kampfkünstler! Mehr Bücher von Lowry gibt es in englischer Sprache.





Richard Heckler - Aikido und der neue Krieger


Eine Sammlung von Erfahrungsberichten rund um´s Aikido.





George Leonard - Der längere Atem. Die fünf Prinzipien für langfristigen Erfolg im Leben


Geschrieben von einem Aikidoka der Dinge, die ihn Aikido lehrt im Leben anwendet.








Aikido-Bücher auf Englisch





Terry Dobson - It´s a lot like dancing


Ein wunderschönes Buch mit Anekdoten eines der beiden einzigen nicht-japanischen Uchi deshi im Hause O-Senseis.
Erscheint demnächst auf deutsch im Schlatt-Verlag!





C. M. Shifflett - Aikido exercises for teaching and training


Ein prima Einsteiger-Buch u.a. mit vielen tollen Zitaten zeitgenössicher Aikidoka.





Terry Dobson - Aikido in Everyday Life: Giving in to Get Your Way


Aikido als Konflikt-Management





Ron Meyer and Mark Reeder - Center: The Power of Aikido


Ein ganzes Buch rund um das Zentrum und Zentriert-sein





Susan Perry and Ronald Rubin - Aikido Talks


Interviews mit LehrerInnen, die in den Staaten Aikido unterrichten.
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George Leonard - The way of Aikido


Viel Philosophisches von einem Schüler Saotomes.





Dave Lowry - Moving towards Stillness


Zusammenstellung der Kolumnen im Blackbelt-Magazine dieses Schwarzgurtes in mehreren Kampfkünsten. Von diesem
Autor gibt es noch mehr lesenswerte Bücher!





Susan Perry - Remembering O-Sensei


Hier kommen viele Schüler von O-Sensei zu Wort und lassen den Leser an ihren Erinnerungen teilhaben.
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